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表 1  新竹縣國小二、五年級學童之保護及促進健康行為的百分率分佈表 

   新竹縣    

 二年級  五年級 

 男 女 合計  男 女 合計 
 

走路看路走路看路走路看路走路看路(人數人數人數人數) 594 572 1042  582 547 1063  

很多次有/每次都有 (87.71) (91.08) (89.37)  (93.81) (94.52) (94.15)  

男女比較χ2
(p) 3.489 (.062)   0.252 (.616)   

使用安全帶使用安全帶使用安全帶使用安全帶(人數人數人數人數) 593 574 976  583 550 943  

很多次有/每次都有 (82.12) (85.19) (83.63)  (81.3) (85.27) (83.23)  

男女比較χ2
 (p) 2.004 (.157)   3.194 (.074)   

騎乘機車戴安全帽騎乘機車戴安全帽騎乘機車戴安全帽騎乘機車戴安全帽(人數人數人數人數) 593 573 866  585 548 790  

很多次有/每次都有 (73.36) (75.22) (74.27)  (68.89) (70.62) (69.73)  

男女比較χ2
 (p) 0.529 (.467)   0.402 (.526)   

防曬措防曬措防曬措防曬措施施施施(人數人數人數人數) 595 574 338  584 550 351  

很多次有/每次都有 (27.9) (29.97) (28.91)  (28.94) (33.09) (30.95)  

男女比較χ2
 (p) 0.607 (.436)   2.285 (.131)   

吃東西前洗手吃東西前洗手吃東西前洗手吃東西前洗手(人數人數人數人數) 594 570 851  584 549 972  

很多次有/每次都有 (71.55) (74.74) (73.11)  (80.65) (91.26) (85.79)  

男女比較χ2
 (p) 1.504 (.220)   26.112 (<.001)   

睡前刷牙睡前刷牙睡前刷牙睡前刷牙(人數人數人數人數) 594 570 860  583 550 866  

很多次有/每次都有 (70.88) (77.02) (73.88)  (72.04) (81.09) (76.43)  

男女比較χ2
 (p) 5.687 (.017)   12.868 (<.001)   

吃早餐吃早餐吃早餐吃早餐(人數人數人數人數) 594 575 1048  585 550 1063  

很多次有/每次都有 (88.55) (90.78) (89.65)  (93.5) (93.82) (93.66)  

男女比較χ2
 (p) 1.566 (.211)   0.047 (.828)   

吃蔬菜水果吃蔬菜水果吃蔬菜水果吃蔬菜水果(人數人數人數人數) 594 572 764  585 550 930  

很多次有/每次都有 (62.12) (69.06) (65.52)  (78.8) (85.27) (81.94)  

男女比較χ2
 (p) 6.203 (.013)   8.017 (.005)   

喝白開水喝白開水喝白開水喝白開水(人數人數人數人數) 593 574 888  585 549 984  

很多次有/每次都有 (74.54) (77.7) (76.09)  (87.69) (85.79) (86.77)  

男女比較χ2
 (p) 1.605 (.205)   0.891 (.345)   

運動運動運動運動(人數人數人數人數) 593 571 700  585 550 772  

很多次有/每次都有 (59.02) (61.3) (60.14)  (73.85) (61.82) (68.02)  

男女比較χ2
 (p) 0.628 (.428)   18.853 (<.001)   

 

註 1:P<0.05，**:P<0.01，***:P<0.001。
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表 2  新竹縣國小二、五年級學童之危害健康行為的百分率分佈表 

    新竹縣    

 二年級  五年級 

 男 女 合計  男 女 合計 
 

熬夜熬夜熬夜熬夜(人數人數人數人數) 594 573 1167  585 550 1135  

曾有 (62.79) (55.5) (59.21)  (74.19) (77.09) (75.59)  

男女比較χ2
(p) 6.431 (.011)   1.295 (.255)   

睡前吃東西睡前吃東西睡前吃東西睡前吃東西(人數人數人數人數) 594 574 1168  585 550 1135  

曾有 (58.42) (55.4) (56.93)  (72.31) (71.64) (71.98)  

男女比較χ2
(p) 1.084 (.298)   0.063 (.801)   

吃速食吃速食吃速食吃速食(人數人數人數人數) 595 575 1170  585 550 1135  

曾有 (51.43) (40.87) (46.24)  (65.13) (65.45) (65.29)  

男女比較χ2
(p) 13.115 (<.001)   0.013 (.908)   

吃零食吃零食吃零食吃零食(人數人數人數人數) 595 575 1170  584 550 1134  

曾有 (69.08) (69.57) (69.32)  (87.84) (92.73) (90.21)  

男女比較χ2
(p) 0.033 (.856)   7.654 (.006)   

吃甜食吃甜食吃甜食吃甜食(人數人數人數人數) 595 574 1169  585 550 1135  

曾有 (67.39) (57.49) (62.53)  (86.67) (88.36) (87.49)  

男女比較χ2
(p) 12.231 (.001)   0.746 (.388)   

憋尿憋尿憋尿憋尿(人數人數人數人數) 592 574 1166  585 550 1135  

曾有 (39.19) (39.02) (39.11)  (46.67) (52.91) (49.69)  

男女比較χ2
(p) 0.003 (.954)   4.419 (.036)   

玩電動超過兩小時玩電動超過兩小時玩電動超過兩小時玩電動超過兩小時(人數人數人數人數) 593 573 1166  584 550 1134  

曾有 (42.33) (18.85) (30.79)  (55.65) (21.82) (39.24)  

男女比較χ2
(p) 75.387 (<.001)    135.981 (<.001)    

看電視超過兩小時看電視超過兩小時看電視超過兩小時看電視超過兩小時(人數人數人數人數) 593 572 1165  585 550 1135  

曾有 (61.05) (46.5) (53.91)  (70.6) (67.82) (69.25)  

男女比較χ2
(p) 24.780 (<.001)   1.029 (.310)   

罵髒話罵髒話罵髒話罵髒話(人數人數人數人數) 595 571 1166  583 549 1132  

曾有 (36.13) (25.57) (30.96)  (65.52) (55.01) (60.42)  

男女比較χ2
(p) 15.216 (<.001)    13.071 (<.001)   

破壞東西破壞東西破壞東西破壞東西(人數人數人數人數) 593 572 1165  584 549 1133  

曾有 (23.95) (13.64) (18.88)  (29.11) (23.32) (26.3)  

男女比較χ2
(p) 20.203 (<.001)    4.902 (.027)   

 

註 1:P<0.05，**:P<0.01，***:P<0.001。
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表 3  新竹縣國小二、五年級學童之危害健康行為的百分率分佈表(續) 

   新竹縣    

 二年級  五年級 

 男 女 合計  男 女 合計 
 

打架打架打架打架(人數人數人數人數) 595 574 1169  583 549 1132  

曾有 (57.14) (47.21) (52.27)  (69.98) (71.04) (70.49)  

男女比較χ2
(p) 11.548 (.001)    0.151 (.697)   

打人打人打人打人(人數人數人數人數) 594 575 1169  585 549 1134  

曾有 (44.61) (28.35) (36.61)  (43.93) (41.35) (42.68)  

男女比較χ2
(p) 33.305 (<.001)    0.773 (.379)   

偷東西偷東西偷東西偷東西(人數人數人數人數) 594 574 1168  585 550 1135  

曾有 (10.61) (6.62) (8.65)  (5.47) (1.27) (3.44)  

男女比較χ2
(p) 5.871 (.015)    15.052 (<.001)   

故意破壞公物故意破壞公物故意破壞公物故意破壞公物(人數人數人數人數) 594 574 1168  585 550 1135  

曾有 (13.47) (4.53) (9.08)  (12.99) (6.73) (9.96)  

男女比較χ2
(p) 28.264 (<.001)    12.408 (<.001)   

考試作弊考試作弊考試作弊考試作弊(人數人數人數人數) 595 573 1168  585 550 1135  

曾有 (12.27) (8.9) (10.62)  (7.69) (6.73) (7.22)  

男女比較χ2
(p) 3.490 (.062)    0.394 (.530)   

翹課翹課翹課翹課(人數人數人數人數) 593 575 1168  585 549 1134  

曾有 (17.54) (11.65) (14.64)  (7.01) (3.1) (5.11)  

男女比較χ2
(p) 8.093 (.004)    8.931 (.003)   

抽煙抽煙抽煙抽煙(人數人數人數人數) 593 573 1166  585 550 1135  

曾有 (13.49) (3.32) (8.49)  (10.43) (3.45) (7.05)  

男女比較χ2
(p) 38.830 (<.001)    21.037 (<.001)   

喝酒喝酒喝酒喝酒(人數人數人數人數) 594 574 1168  584 549 1133  

曾有 (42.09) (22.82) (32.62)  (31.16) (21.31) (26.39)  

男女比較χ2
(p) 49.294 (<.001)    14.142 (<.001)   

嚼檳榔嚼檳榔嚼檳榔嚼檳榔(人數人數人數人數) 594 574 1168  585 550 1135  

曾有 (9.26) (2.96) (6.16)  (5.13) (2.18) (3.7)  

男女比較χ2
(p) 20.015 (<.001)    6.906 (.009)   

自殺意念自殺意念自殺意念自殺意念(人數人數人數人數) 595 574 1169  585 550 1135  

曾有 (13.61) (8.71) (11.21)  (11.79) (18.36) (14.98)  

男女比較χ2
(p) 7.057 (.008)    9.605 (.002)   

 

註 1:P<0.05，**:P<0.01，***:P<0.001。 
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表 4  新竹縣國小二、五年級學童之家庭互動的百分率分佈表 

   新竹縣    

 二年級  五年級 

 男 女 合計  男 女 合計 
 

和爸媽聊天和爸媽聊天和爸媽聊天和爸媽聊天(人數人數人數人數) 595 575 1170  585 550 1135  

有過一兩天 (30.92) (29.04) (30.00)  (34.53) (30.36) (32.51)  

很多天/每天都有 (33.95) (45.74) (39.74)  (49.57) (62) (55.59)  

男女比較χ2
(p) 20.060 (<.001)   25.654 (<.001)    

和爸媽吃飯和爸媽吃飯和爸媽吃飯和爸媽吃飯(人數人數人數人數) 594 574 1168  585 550 1135  

有過一兩天 (16.67) (18.47) (17.55)  (16.07) (15.09) (15.59)  

很多天/每天都有 (73.57) (74.56) (74.06)  (78.63) (80.55) (79.56)  

男女比較χ2
(p) 3.297 (.192)   0.816 (.665)   

和爸媽做家事和爸媽做家事和爸媽做家事和爸媽做家事(人數人數人數人數) 592 574 1166  585 550 1135  

有過一兩天 (36.32) (32.58) (34.48)  (39.49) (30.36) (35.07)  

很多天/每天都有 (37.16) (50.87) (43.91)  (42.39) (55.82) (48.9)  

男女比較χ2
(p) 27.058 (<.001)   20.449 (<.001)    

爸媽陪伴做功課爸媽陪伴做功課爸媽陪伴做功課爸媽陪伴做功課(人數人數人數人數) 594 572 1166  584 549 1133  

有過一兩天 (27.44) (29.37) (28.39)  (29.97) (34.61) (32.22)  

很多天/每天都有 (37.04) (37.59) (37.31)  (31.68) (36.43) (33.98)  

男女比較χ2
(p) 0.928 (.629)   11.162 (.004)    

爸媽在家陪你玩爸媽在家陪你玩爸媽在家陪你玩爸媽在家陪你玩(人數人數人數人數) 70 107 177  58 73 131  

有過一兩天 (30.91) (30.94) (30.93)  (33.33) (32.97) (33.16)  

很多天/每天都有 (22.30) (29.55) (25.86)  (20.68) (28.23) (24.34)  

男女比較χ2
(p) 12.666 (.005)   10.102 (.018)    

爸媽帶你出去玩爸媽帶你出去玩爸媽帶你出去玩爸媽帶你出去玩(人數人數人數人數) 591 572 1163  585 549 1134  

有過一兩天 (44.16) (43.18) (43.68)  (48.72) (45.90) (47.35)  

很多天/每天都有 (36.04) (38.29) (37.15)  (33.16) (39.89) (36.42)  

男女比較χ2
(p) 0.702 (.704)   6.666 (.036)   

決定事情前詢問決定事情前詢問決定事情前詢問決定事情前詢問(人數人數人數人數) 591 573 1164  585 550 1135  

有過一兩天 (33.16) (28.45) (30.84)  (32.31) (21.82) (27.22)  

很多天/每天都有 (41.29) (46.95) (44.07)  (53.5) (69.45) (61.23)  

男女比較χ2
(p) 4.317 (.116)   30.559 (<.001)    

 

註 1:P<0.05，**:P<0.01，***:P<0.001。
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表 5  新竹縣國小二、五年級學童之家庭支持的百分率分佈表 

   新竹縣    

 二年級  五年級 

 男 女 合計  男 女 合計 
 

遇到困難時鼓勵遇到困難時鼓勵遇到困難時鼓勵遇到困難時鼓勵(人數人數人數人數) 594 572 1166  585 550 1135  

有過一兩天 (28.79) (29.2) (28.99)  (36.24) (28.55) (32.51)  

很多天/每天都有 (38.89) (48.6) (43.65)  (47.01) (60.73) (53.66)  

男女比較χ2
(p) 17.223 (<.001)   22.544 (<.001)   

表現好時稱讚表現好時稱讚表現好時稱讚表現好時稱讚(人數人數人數人數) 594 573 1167  585 550 1135  

有過一兩天 (27.44) (23.91) (25.71)  (31.28) (30.73) (31.01)  

很多天/每天都有 (52.19) (60.21) (56.13)  (57.44) (62.55) (59.91)  

男女比較χ2
(p) 7.994 (.018)   7.744 (.021)   

心情不好時安慰心情不好時安慰心情不好時安慰心情不好時安慰(人數人數人數人數) 595 574 1169  585 550 1135  

有過一兩天 (28.57) (30.31) (29.43)  (39.49) (34.18) (36.92)  

很多天/每天都有 (42.69) (52.44) (47.48)  (41.2) (49.45) (45.2)  

男女比較χ2
(p) 22.857 (<.001)   7.820 (.020)    

不舒服時照顧不舒服時照顧不舒服時照顧不舒服時照顧(人數人數人數人數) 593 575 1168  585 548 1133  

有過一兩天 (18.21) (15.30) (16.78)  (17.26) (11.31) (14.39)  

很多天/每天都有 (75.21) (79.30) (77.23)  (79.83) (85.95) (82.79)  

男女比較χ2
(p) 2.789 (.248)   8.274 (.016)   

功課不懂時教你功課不懂時教你功課不懂時教你功課不懂時教你(人數人數人數人數) 595 575 1170  584 549 1133  

有過一兩天 (16.30) (12.87) (14.62)  (17.98) (18.21) (18.09)  

很多天/每天都有 (73.95) (80.7) (77.26)  (73.63) (75.77) (74.67)  

男女比較χ2
(p) 8.033 (.018)   2.397 (.302)    

關心學校情形關心學校情形關心學校情形關心學校情形(人數人數人數人數) 594 574 1168  584 548 1132  

有過一兩天 (27.78) (24.04) (25.94)  (26.03) (21.9) (24.03)  

很多天/每天都有 (54.71) (61.15) (57.88)  (66.61) (73.36) (69.88)  

男女比較χ2
(p) 4.975 (.083)   7.029 (.030)    

有事情時有事情時有事情時有事情時,專心聆聽專心聆聽專心聆聽專心聆聽(人數人數人數人數) 592 573 1165  585 549 1134  

有過一兩天 (21.96) (19.37) (20.69)  (27.35) (30.97) (29.1)  

很多天/每天都有 (52.7) (61.61) (57.08)  (59.83) (60.66) (60.23)  

男女比較χ2
(p) 10.209 (.006)   6.540 (.038)   

 

註 1:P<0.05，**:P<0.01，***:P<0.001。
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表 6  新竹縣國小二、五年級學童之家庭規範的百分率分佈表 

   新竹縣    

 二年級  五年級 

 男 女 合計  男 女 合計 
 

不乖時關在房間或廁所不乖時關在房間或廁所不乖時關在房間或廁所不乖時關在房間或廁所(人數人數人數人數) 593 573 1166  585 550 1135  

有過一兩天 (10.29) (9.77) (10.03)  (8.72) (5.27) (7.05)  

很多天/每天都有 (3.71) (2.44) (3.09)  (1.71) (1.09) (1.41)  

男女比較χ2
(p) 1.697 (.428)   6.054 (.049)   

不乖時不准做喜歡的事不乖時不准做喜歡的事不乖時不准做喜歡的事不乖時不准做喜歡的事(人數人數人數人數) 595 575 1170  585 549 1134  

有過一兩天 (26.72) (26.26) (26.5)  (44.96) (41.89) (43.47)  

很多天/每天都有 (18.99) (14.09) (16.58)  (18.8) (10.93) (14.99)  

男女比較χ2
(p) 5.745 (.057)   20.483 (<.001)   

不乖時拿走零用錢不乖時拿走零用錢不乖時拿走零用錢不乖時拿走零用錢(人數人數人數人數) 595 575 1170  585 550 1135  

有過一兩天 (11.6) (6.61) (9.15)  (12.48) (8.55) (10.57)  

很多天/每天都有 (4.87) (3.13) (4.02)  (5.47) (3.09) (4.32)  

男女比較χ2
(p) 11.694 (.003)   9.192 (.010)    

不乖時罰做家事或罰寫不乖時罰做家事或罰寫不乖時罰做家事或罰寫不乖時罰做家事或罰寫(人數人數人數人數) 594 575 1169  582 549 1131  

有過一兩天 (27.27) (18.96) (23.18)  (26.98) (26.78) (26.88)  

很多天/每天都有 (8.92) (7.83) (8.38)  (8.08) (4.92) (6.54)  

男女比較χ2
(p) 12.918 (.002)   4.788 (.091)   

不乖時罵你不乖時罵你不乖時罵你不乖時罵你(人數人數人數人數) 595 574 1169  584 550 1134  

有過一兩天 (37.98) (41.81) (39.86)  (48.12) (52.73) (50.35)  

很多天/每天都有 (40.5) (33.28) (36.95)  (36.47) (35.82) (36.16)  

男女比較χ2
(p) 6.663 (.036)   4.516 (.105)    

不乖時罰跪不乖時罰跪不乖時罰跪不乖時罰跪(人數人數人數人數) 595 573 1168  584 550 1134  

有過一兩天 (38.32) (32.64) (35.53)  (36.3) (34.18) (35.27)  

很多天/每天都有 (19.33) (16.23) (17.81)  (9.59) (6.73) (8.2)  

男女比較χ2
(p) 9.051 (.011)   4.433 (.109)   

不乖時打你不乖時打你不乖時打你不乖時打你(人數人數人數人數) 595 572 1167  584 549 1133  

有過一兩天 (35.63) (40.03) (37.79)  (50) (45.17) (47.66)  

很多天/每天都有 (32.77) (25) (28.96)  (13.18) (8.2) (10.77)  

男女比較χ2
(p) 8.577 (.014)   14.480 (.001)    

 

註 1:P<0.05，**:P<0.01，***:P<0.001。
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表 7  新竹縣國小二、五年級學童之家庭衝突的百分率分佈表 

   新竹縣    

 二年級  五年級 

 男 女 合計  男 女 合計 
 

爸和媽吵架爸和媽吵架爸和媽吵架爸和媽吵架(人數人數人數人數) 593 572 1165  584 549 1133  

有過一兩天 (34.06) (29.55) (31.85)  (28.94) (27.32) (28.16)  

很多天/每天都有 (12.98) (10.49) (11.76)  (3.77) (5.1) (4.41)  

男女比較χ2
(p) 5.948 (.051)   1.405 (.495)   

爸和媽打架爸和媽打架爸和媽打架爸和媽打架(人數人數人數人數) 595 573 1168  584 549 1133  

有過一兩天 (13.78) (10.12) (11.99)  (4.62) (4.19) (4.41)  

很多天/每天都有 (7.73) (4.89) (6.34)  (1.54) (0.73) (1.15)  

男女比較χ2
(p) 8.501 (.014)   1.795 (.408)   

你和兄弟姊妹吵架你和兄弟姊妹吵架你和兄弟姊妹吵架你和兄弟姊妹吵架(人數人數人數人數) 592 575 1167  584 550 1134  

有過一兩天 (32.09) (36.87) (34.45)  (45.72) (50.36) (47.97)  

很多天/每天都有 (20.44) (21.22) (20.82)  (23.12) (26) (24.51)  

男女比較χ2
(p) 4.026 (.134)   8.069 (.018)   

你和兄弟姊妹打架你和兄弟姊妹打架你和兄弟姊妹打架你和兄弟姊妹打架(人數人數人數人數) 594 572 1166  585 549 1134  

有過一兩天 (28.45) (30.07) (29.25)  (32.31) (31.69) (32.01)  

很多天/每天都有 (15.15) (12.94) (14.07)  (13.33) (9.84) (11.64)  

男女比較χ2
(p) 1.295 (.523)   3.859 (.145)   

你和爸媽或其他大人吵架你和爸媽或其他大人吵架你和爸媽或其他大人吵架你和爸媽或其他大人吵架(人數人數人數人數) 595 575 1170  583 550 1133  

有過一兩天 (16.13) (12.17) (14.19)  (25.73) (25.64) (25.68)  

很多天/每天都有 (5.38) (2.96) (4.19)  (2.74) (2.18) (2.47)  

男女比較χ2
(p) 8.787 (.012)   0.380 (.827)   

 

註 1:P<0.05，**:P<0.01，***:P<0.001。
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表 8  新竹縣國小二、五年級學童之社會孤寂量表的百分率分佈表 

   新竹縣    

 二年級  五年級 

 男 女 合計  男 女 合計 
 

不知跟誰說話不知跟誰說話不知跟誰說話不知跟誰說話(人數人數人數人數) 595 575 1170  584 549 1133  

有一兩次 (78.82) (79.65) (79.23)  (54.62) (55.56) (55.08)  

很多次 (13.61) (14.26) (13.93)  (34.93) (34.06) (34.51)  

男女比較χ2
(p) 1.045 (.593)   0.108 (.948)   

只有自己一人沒人陪只有自己一人沒人陪只有自己一人沒人陪只有自己一人沒人陪(人數人數人數人數) 595 574 1169  583 548 1131  

有一兩次 (77.14) (73.17) (75.19)  (66.21) (59.49) (62.95)  

很多次 (16.47) (19.51) (17.96)  (26.24) (32.3) (29.18)  

男女比較χ2
(p) 2.487 (.288)   5.735 (.057)   

小朋友不找你玩小朋友不找你玩小朋友不找你玩小朋友不找你玩(人數人數人數人數) 595 575 1170  582 548 1130  

有一兩次 (77.14) (73.39) (75.3)  (62.2) (61.13) (61.68)  

很多次 (15.8) (19.83) (17.78)  (31.62) (32.48) (32.04)  

男女比較χ2
(p) 3.247 (.197)   0.137 (.934)   

覺得沒朋友覺得沒朋友覺得沒朋友覺得沒朋友(人數人數人數人數) 593 575 1168  583 548 1131  

有一兩次 (82.12) (82.96) (82.53)  (84.05) (78.65) (81.43)  

很多次 (12.31) (12.17) (12.24)  (10.46) (15.69) (13)  

男女比較χ2
(p) 0.299 (.861)   6.971 (.031)   

很多人玩時仍不快樂很多人玩時仍不快樂很多人玩時仍不快樂很多人玩時仍不快樂(人數人數人數人數) 595 575 1170  584 549 1133  

有一兩次 (77.48) (81.04) (79.23)  (71.92) (62.48) (67.34)  

很多次 (15.97) (14.26) (15.13)  (22.43) (31.88) (27.01)  

男女比較χ2
(p) 2.823 (.244)   13.091 (.001)   

一個人覺得寂寞一個人覺得寂寞一個人覺得寂寞一個人覺得寂寞(人數人數人數人數) 595 574 1169  584 549 1133  

有一兩次 (63.03) (54.01) (58.6)  (47.95) (36.98) (42.63)  

很多次 (20.5) (25.96) (23.18)  (38.36) (44.99) (41.57)  

男女比較χ2
(p) 9.8407 (.007)   14.348 (.001)   

 

註 1:P<0.05，**:P<0.01，***:P<0.001。



 

 9 

表 9  新竹縣國小二、五年級學童之社會焦慮量表的百分率分佈表 

   新竹縣    

 二年級  五年級 

 男 女 合計  男 女 合計 
 

怕認識新朋友怕認識新朋友怕認識新朋友怕認識新朋友(人數人數人數人數) 594 575 1169  584 550 1134  

有一兩次 (76.94) (73.39) (75.19)  (68.49) (66) (67.28)  

很多次 (15.66) (19.3) (17.45)  (24.66) (26.18) (25.4)  

男女比較χ2
(p) 2.720 (.257)   0.884 (.643)   

怕被別人笑怕被別人笑怕被別人笑怕被別人笑(人數人數人數人數) 595 575 1170  580 550 1130  

有一兩次 (74.29) (63.83) (69.15)  (56.9) (42) (49.65)  

很多次 (18.49) (26.78) (22.56)  (35.52) (46.55) (40.88)  

男女比較χ2
(p) 15.196 (.001)   25.477 (<.001)   

不敢和陌生朋友玩不敢和陌生朋友玩不敢和陌生朋友玩不敢和陌生朋友玩(人數人數人數人數) 595 575 1170  583 550 1133  

有一兩次 (63.53) (53.74) (58.72)  (62.78) (58.36) (60.64)  

很多次 (17.14) (24.17) (20.6)  (27.1) (28.91) (27.98)  

男女比較χ2
(p) 12.868 (.002)   2.930 (.231)   

覺得小朋友在笑你覺得小朋友在笑你覺得小朋友在笑你覺得小朋友在笑你(人數人數人數人數) 595 575 1170  584 549 1133  

有一兩次 (77.98) (74.09) (76.07)  (67.64) (61.38) (64.61)  

很多次 (18.66) (18.61) (18.63)  (27.05) (32.6) (29.74)  

男女比較χ2
(p) 9.163 (.010)   4.890 (.087)   

怕小朋友說你壞話怕小朋友說你壞話怕小朋友說你壞話怕小朋友說你壞話(人數人數人數人數) 595 574 1169  584 549 1133  

有一兩次 (76.47) (64.11) (70.4)  (66.78) (49.91) (58.61)  

很多次 (16.81) (24.39) (20.53)  (27.91) (39.89) (33.72)  

男女比較χ2
(p) 21.871 (<.001)   34.610 (<.001)   

怕小朋友不喜歡你怕小朋友不喜歡你怕小朋友不喜歡你怕小朋友不喜歡你(人數人數人數人數) 595 575 1170  583 550 1133  

有一兩次 (75.97) (68.52) (72.31)  (69.81) (50.36) (60.37)  

很多次 (17.48) (22.78) (20.09)  (25.04) (40.18) (32.39)  

男女比較χ2
(p) 8.099 (.017)   45.014 (<.001)   

不敢表演答問不敢表演答問不敢表演答問不敢表演答問(人數人數人數人數) 595 574 1169  584 550 1134  

有一兩次 (54.29) (53.31) (53.81)  (47.95) (38) (43.12)  

很多次 (21.85) (26.31) (24.04)  (36.13) (40.73) (38.36)  

男女比較χ2
(p) 4.066 (.131)   12.432 (.002)   

 

註 1:P<0.05，**:P<0.01，***:P<0.001。
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表 10  新竹縣國小二、五年級學童之憂鬱量表的百分率分佈表 

   新竹縣    

 二年級  五年級 

 男 女 合計  男 女 合計 
 

不想吃東西不想吃東西不想吃東西不想吃東西(人數人數人數人數) 595 575 1170  585 549 1134  

有一兩次 (63.19) (71.3) (67.18)  (60.17) (61.57) (60.85)  

很多次 (27.9) (24.52) (26.24)  (36.07) (35.52) (35.8)  

男女比較χ2
(p) 14.091 (.001)   0.720 (.698)   

心情不好心情不好心情不好心情不好(人數人數人數人數) 595 574 1169  583 548 1131  

有一兩次 (53.45) (53.48) (53.46)  (38.25) (26.82) (32.71)  

很多次 (35.13) (37.46) (36.27)  (52.83) (60.04) (56.32)  

男女比較χ2
(p) 2.035 (.362)   18.464 (<.001)   

想哭想哭想哭想哭(人數人數人數人數) 595 574 1169  585 549 1134  

有一兩次 (78.49) (76.13) (77.33)  (78.46) (68.31) (73.54)  

很多次 (17.48) (18.47) (17.96)  (19.83) (27.87) (23.72)  

男女比較χ2
(p) 1.529 (.466)   16.327 (<.001)   

覺得辛苦覺得辛苦覺得辛苦覺得辛苦(人數人數人數人數) 595 575 1170  585 549 1134  

有一兩次 (53.95) (59.83) (56.84)  (40.34) (44.63) (42.42)  

很多次 (29.24) (29.91) (29.57)  (48.03) (46.45) (47.27)  

男女比較χ2
(p) 11.041 (.004)   3.376 (.185)   

覺得害怕覺得害怕覺得害怕覺得害怕(人數人數人數人數) 595 574 1169  583 549 1132  

有一兩次 (63.53) (56.62) (60.14)  (74.79) (64.3) (69.7)  

很多次 (24.54) (30.14) (27.29)  (20.75) (31.33) (25.88)  

男女比較χ2
(p) 6.076 (.048)   16.682 (<.001)   

睡不好睡不好睡不好睡不好(人數人數人數人數) 595 574 1169  584 549 1133  

有一兩次 (57.14) (59.58) (58.34)  (57.36) (59.74) (58.52)  

很多次 (30.08) (31.88) (30.97)  (34.76) (35.52) (35.13)  

男女比較χ2
(p) 5.507 (.064)   4.714 (.095)   

覺得不想做事覺得不想做事覺得不想做事覺得不想做事(人數人數人數人數) 595 573 1168  585 549 1134  

有一兩次 (68.24) (71.73) (69.95)  (51.62) (49.73) (50.71)  

很多次 (23.87) (23.56) (23.72)  (40.34) (44.26) (42.24)  

男女比較χ2
(p) 5.200 (.074)   2.875 (.238)   

 

註 1:P<0.05，**:P<0.01，***:P<0.001。 


